Nudo Cabeza de Turco o Nudo Gilwell

Paso 1: En uno de los cabos de la cuerda haz una figura similar
a la del dibujo , y pasa el cabo largo siguiendo la direccion de la
cuerda por detrds del cabo corto.
Paso 2: Con el cabo largo continua pasandolo como indica la flecha.

Paso 4: Ahora ya tenemos el nudo hecho, solo fenemaos que pasar
el cabo largo siguiendo la cuerda ya anudada, para darle
ancho al nudo (Por lo menos dale una pasada).
Paso 5: El nudo esta terminado, solo queda darle forma
agrandando el orificio centfral por donde pasard la panoleta,
ordenar una cuerda junto a la otra y listo !




